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UN

DEUX

TROIS

QUATTRE

CINQ

Examen

.ongées en milieu naturel

AUTO-SAUVETAGE (ATTENTION 5
EXERCICES)

Plongeur fatigué

Plongeur paniqué

Plongeur conscient

Plongeur en détresse en immersion

Plongeur manquant

Remontée plongeur inconscient

Plongeur inconscient en surface

Sortie eau d’un plongeur inconscient
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Fin de formation

Signature de I'éléve Signature de l'instructeur

Nom et n° instructeur

Date de fin de cours On line oui non




